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PROYECTO “ORDENAMIENTO ALREDEDOR DEL AGUA Y ADAPTACIÓN CLIMÁTICA EN 
EL PAISAJE CHINGAZA – SUMAPAZ – GUERRERO – GUACHENEQUE” 

 
ANEXO 02 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 

 

I. ALCANCE GENERAL 

El presente anexo reúne un conjunto de especificaciones técnicas orientativas para el 
desarrollo de las actividades de restauración ecológica en las hectáreas definidas en los 
Términos de Referencia. Estos lineamientos deben entenderse como estándares mínimos de 
referencia, concebidos para orientar la planeación, ejecución, monitoreo y seguimiento de las 
acciones en campo. 

En este sentido, el documento propone criterios operativos y procedimientos para las 
principales estrategias de intervención, que comprenden tanto las acciones de aislamiento, 
como las estrategias de regeneración natural asistida (RNA), que contempla las acciones 
de remoción de especies no deseadas, e instalación de perchas y refugios.Es importante 
tener en cuenta que la acción de aislamiento se realizará con base a las directrices del equipo 
técnico de restauración ecológica de Conservación Internacional.  

Para tal fin, en el presente anexo se presentan las fichas técnicas correspondientes a cada 
tipología de acción, en las cuales se detallan los lineamientos mínimos que deben cumplirse 
durante la ejecución de las estrategias de restauración ecológica. 

Cabe mencionar que las metas específicas por acción de cada organización —incluyendo el 
número de hectáreas, individuos y estructuras a implementar— se establecen en los 
Términos de Referencia y en el Modelo de Implementación, los cuales constituyen los 
documentos de referencia obligatorios para la planificación operativa, la asignación de 
recursos y la verificación de resultados. 

2. PRESENTACIÓN DE LAS FICHAS TÉCNICAS 
 
Cada ficha constituye una guía operativa que orienta al equipo técnico y a las organizaciones 
ejecutoras en la planificación, implementación y seguimiento de las acciones en campo, 
asegurando coherencia con los objetivos definidos por el proyecto. 
 
Las fichas se agrupan según la estrategia y tipo de acción, siguiendo el orden que se describe 
a continuación: 
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Aislamiento (color celeste):  
● Ficha 1. Aislamiento con alambre de púas y liso 

 
Regeneración natural asistida (color azul): 

● Ficha 2. Remoción de especies no deseadas 
● Ficha 3. Instalación de perchas para aves 
● Ficha 4. Instalación de refugios de mamíferos 

Herramientas menores (color rojo): 
● Ficha 5. Herramientas menores sugeridas 

 
Dotación (color naranja): 

● Ficha 6. Elementos de protección personal y dotación mínima 

 
Cada ficha mantiene una estructura estándar y sencilla que permite comprender de manera 
práctica los componentes esenciales de cada estrategia, organizados de la siguiente manera: 
 

❖ Meta y rendimiento esperado: Define la magnitud de la acción (número de 
hectáreas, unidades o individuos) y el rendimiento técnico estimado en función de la 
capacidad de trabajo del personal, considerando los tiempos estipulados en el 
cronograma (ver Anexo 1. Modelo de implementación). 
 

❖ Objetivo: Precisa el propósito ecológico o funcional que busca la acción en el marco 
de la restauración o el mantenimiento. 
 

❖ Descripción: Expone las características principales de la acción y los criterios 
técnicos mínimos que orientan su implementación. 
 

❖ Materiales: Enumera los insumos requeridos para la ejecución, con énfasis en la 
calidad, durabilidad y disponibilidad local. 
 

❖ Herramientas menores: Hace referencia a los equipos y herramientas básicas para 
la ejecución de las actividades, complementados en la Ficha 5. Herramientas 
menores sugeridas. 
 

❖ Dotación: Indica los elementos de protección personal (EPP) y accesorios 
requeridos para la seguridad de los trabajadores, descritos en detalle en la Ficha 6. 
Dotación mínima sugerida. 
 

❖ Procedimiento sugerido: Presenta los pasos operativos secuenciales y las 
sugerencias técnicas mínimas para la correcta ejecución en campo, desde la 
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preparación hasta la verificación de resultados. 
 

❖ Indicadores de avance: Establece las medidas de seguimiento y control que 
permiten verificar el cumplimiento de la meta y el progreso de la actividad. 
 

❖ Observaciones / Sugerencias prácticas: Recoge sugerencias derivadas de 
experiencias de campo, buenas prácticas y consideraciones de mantenimiento o 
seguridad. 

 
 
A continuación, se presentan las fichas técnicas de las estrategias, según las 
especificaciones explicadas previamente: 
 
 

 FICHA TÉCNICA NO. 1 

ESTRATEGIA RESTAURACIÓN ACTIVA y REGENERACIÓN NATURAL ASISTIDA 

ACCIÓN AISLAMIENTO 

 
Meta y rendimiento 

esperado 

La meta establecida para la estrategia de aislamiento corresponde a la instalación de 
aproximadamente 100 metros lineales de cerca por cada hectárea intervenida. El 
rendimiento estimado para esta actividad es de 25 metros lineales por persona por día 
(jornada laboral de 8 horas).  
 
La ejecución de la meta deberá completarse en un plazo máximo de ocho (8) 
semanas, conforme al cronograma definido en el Anexo 1. Modelo de Implementación, 
el cual, junto con los Términos de Referencia, establece las metas específicas por 
organización, así como la planificación operativa y los lineamientos para la asignación de 
recursos y el seguimiento de los avances.  
 
La organización será responsable de contratar la cantidad de personal necesaria para 
cumplir con las metas dentro del tiempo establecido, siendo deseable la contratación de 
mano de obra local. 
 

 
Objetivo 

Proteger las áreas en proceso de restauración ecológica frente a presiones externas, 
como el ingreso de ganado, tránsito humano no controlado y otras perturbaciones 
antrópicas, asegurando condiciones adecuadas para el establecimiento de plántulas.  

 
Descripción 

Esta estrategia consiste en la instalación de estructuras perimetrales que delimitan y 
resguardan los predios o áreas designadas para la restauración activa.  

 
El trazado del aislamiento debe planificarse de la forma más recta posible, con el fin 
de optimizar el uso de materiales, reducir tiempos de instalación y mejorar la eficiencia 
operativa. Es importante tener en cuenta que la acción de aislamiento se realizará con 
base a las directrices del equipo técnico de restauración ecológica de Conservación 
Internacional.  
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 FICHA TÉCNICA NO. 1 
De igual manera, se sugiere priorizar el uso de cercas con postes de madera inmunizada 
en las zonas altas debido a su mejor desempeño ante condiciones de baja temperatura y 
alta humedad. En áreas por debajo de esa altitud, se recomienda emplear la 
combinación entre postes de madera inmunizada y postes metálicos. 
 

 
Materiales 

 

La adquisición de materiales es responsabilidad de la organización ejecutora, la cual 
debe garantizar que los insumos cumplan con criterios de calidad, resistencia y 
durabilidad a largo plazo. Para esta estrategia, se recomienda contar con: 

Alambre de púas  
Debe ser galvanizado de calibre 12. Se sugiere la instalación de 
tres (3) líneas horizontales, tensado y fijado a los postes. Debe 
cubrir como mínimo el 70% del cercado instalado. 

Alambre liso  
Debe ser galvanizado de calibre doce (12). Debe cubrir como 
mínimo el 30% restante del cercado instalado. 

Grapas 
De hierro, de 1-1/4 pulgadas. Empleadas para fijar el alambre a 
los postes de madera o madera plástica y/o polines. 

Puntillones 
Puntilla con cabeza de 3 ½ pulgadas. Elemento de fijación 
complementario para labores de anclaje y refuerzo en postes y 
estructuras secundarias como los pie de amigo 

Polín  

Polines para cerca de alambre liso para sostener hasta dos 
líneas de esta tipología de alambre. Se debe instalar un (1) 
polín cada cuatro (4) metros.  
Los Polines deberán contar con una longitud de 180 cm y 
diametro de 7 cm. Su proporción de uso sugerido es del 30 % 
del aislamiento 

Aislador esquinero 

Facilita el tensado del alambre liso de forma uniforme, 
prolongando la vida útil del cercado. Se debe instalar uno (1) 
por cada línea de alambre y en los polines principales o 
esquineros. 

Aislador de paso 
Facilita la sujeción del alambre liso al polín o poste de madera. 
Se debe instalar dos aisladores por cada polín o poste que no 
sea esquinero, para instalar las 2 líneas de alambre liso. 

Kit Manigueta 
Portillo (3M) 

Diseñado para permitir el acceso controlado a zonas cercadas. 
Fabricado con materiales resistentes a la intemperie y al uso 
agrícola, incluye manigueta aislada, resorte de tensión, ganchos 
y accesorios de fijación. Se puede instalar una puerta cada 
500 metros lineales, siempre y cuando sea necesario según 
las condiciones de acceso o manejo del terreno.   

Tensor metálico 
galvanizado 

Dispositivo utilizado para tensar y mantener firme el alambre 
liso. Se sugiere colocar un tensor al final de cada tramo o línea 
de alambre. 
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 FICHA TÉCNICA NO. 1 

Postes de madera 
inmunizada 

Postes de madera legalmente talada y certificada (ej. pino o 
eucalipto) cilindrado e inmunizado. Debe instalarse un poste 
cada dos (2) metros. Postes de 210 cm de longitud y diez (10) 
de diámetro. Su proporción de uso sugerido es del 45% del 
aislamiento.  

Postes de madera 
plástica 

Postes hechos de madera plástica reciclada. Debe instalarse un 
poste cada dos (2) metros. Postes o estacones con Punta de 
210 cm de longitud y 8*8 cm de diámetro (cuadrados o 
redondos). Su proporción de uso sugerido es del 18% del 
aislamiento 

Postes Metálicos 

Postes T en acero galvanizado cubierto con pintura 
anticorrosiva de alta resistencia. Debe instalarse un poste cada 
dos (2) metros. Postes de 2.15 metros de altura. Su proporción 
de uso sugerido es del 7% del aislamiento. Utilizar únicamente 
en áreas en zonas intermedias de altura. 

Martillo para Poste 
Metálico 

Herramienta para clavar el poste de acero con pintura de alta 
resistencia. Esto facilita su instalación y reduce la mano de 
obra. 

Pintura multi-
superficie asfáltica 

Esta pintura se empleará exclusivamente para marcar los 
postes instalados, aplicando una franja de 25 cm en la parte 
superior de cada uno. La identificación se realizará con los 
colores institucionales de Conservación Internacional (azul y 
verde), lo cual permitirá diferenciar y estandarizar las áreas de 
intervención. 

Pie de amigos 

Soporte adicional de madera inmunizada para reforzar postes 
en esquinas o pendientes pronunciadas, evitando 
desplazamientos o inclinaciones de la estructura. Se sugiere 
colocar un (1) pie de amigo cada 32 – 40 m  

 
Herramientas 

menores 

La organización contratada será responsable de adquirir y disponer de los equipos y 
herramientas necesarios para garantizar que la construcción del aislamiento se realice 
conforme a los estándares mínimos definidos en la presente ficha técnica. Los equipos 
sugeridos para utilizar en la construcción del aislamiento pueden ser: palines, palas, 
barras, mazos, alicates, entre otros. En la ficha correspondiente (Ficha 5) se da un 
mayor detalle de los equipos sugeridos para la implementación de las estrategias. 

 
Dotación  

La dotación comprende el conjunto de elementos de protección personal (EPP) y 
accesorios que debe portar el personal encargado de ejecutar las actividades. Su 
objetivo es salvaguardar la integridad y seguridad de la mano de obra durante las 
actividades de campo. En la ficha correspondiente (Ficha 6) se detallará la dotación 
sugerida para proveer al personal para el desarrollo de las estrategias de aislamiento. 

 
Procedimiento 

sugerido 

 
1. Definición del área a intervenir: El proceso debe iniciar con la definición de linderos y 

delimitación del área a aislar, de manera concertada con el propietario, y cuidar de 
no invadir otros predios colindantes. Asimismo, el equipo contratante suministrará las 
áreas priorizadas a intervenir. 
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 FICHA TÉCNICA NO. 1 
Se sugieren tres (3) tipos de configuración de cercado según el tipo de poste utilizado:  
 

 Postes de madera: Instalación conformada exclusivamente por postes de 
madera inmunizada, los cuales podrán soportar alambre de púas o una 
combinación de alambre de púas y alambre liso. Se sugiere una distancia 
mínima de dos (2) metros entre postes. 
 

 Postes metálicos combinado: Instalación conformada principalmente por 
postes metálicos, que se sugiere colocar cada 2 metros, complementados con 
postes de madera inmunizada para reforzar la estructura en puntos críticos, 
como inicios y finales del trazado, esquinas o cambios de nivel. Se sugiere 
incorporar al menos un (1) poste de madera inmunizada por cada diez (10) 
postes metálicos o cada 20 metros. Este tipo de cercado puede instalarse con 
alambre de púas o alambre combinado (púas + liso, ver detalle más abajo) 

 
 Polines combinada: La instalación consiste en el uso de polines y postes de 

madera inmunizada, diseñados exclusivamente para la colocación de alambre 
liso. Cada tramo deberá complementarse con yoyos o aisladores, y con tensores 
en los puntos donde se requiera ajustar la tensión del alambre. Se deberá 
mantener una distancia mínima de cuatro (4) metros entre polines. En las 
esquinas, cambios de dirección y puntos estratégicos del cerramiento, se 
instalarán postes de madera plástica o de madera inmunizada. Se sugiere 
colocar un poste por cada cuatro (4) polines, es decir cada veinte (20) metros 
lineales. 

 
     Se reitera que se deberá priorizar el uso de cercas con postes de madera 

inmunizada en las zonas altas, debido a su mejor desempeño ante condiciones de 
baja temperatura y alta humedad. En áreas por debajo de esa altitud, se recomienda 
emplear los postes metálicos en combinación con los postes de madera inmunizada.  

 
2. Trazado preliminar:  Antes de iniciar la instalación, se sugiere realizar un trazado 

preliminar a donde va a ir la cerca, utilizando un hilo o pita, simulando el alambre 
galvanizado. Este trazado servirá como guía para garantizar una alineación recta del 
cercado, así como de facilitar la instalación de los postes a la distancia adecuada. 

 
3. Apertura de huecos e Instalación de postes:  Comenzar con la localización y 

apertura del ahoyado donde se instalarán los postes, la cual debe contar con una 
profundidad mínima sugerida del 20% de longitud del poste. Los postes deben estar 
separados a una distancia mínima de dos metros (2 m) entre sí, y los polínes de 
cuatro metros (4 m) entre sí. 

 
La instalación debe iniciar con los postes principales o tensores (esquineros o 
finales), introduciendo el poste y compactando el relleno sólido alrededor de estos 
dentro de la excavación, garantizando verticalidad de estos. Tender hilos entre 
postes principales (base y la corona) para verificar altura y alineación de los postes 
intermedios, continuar instalando los postes con el mismo procedimiento anterior, 
manteniendo nivelación y alineamiento de la cerca. 
 

4. Instalación de postes pie de amigos: Se deben instalar en los postes principales o 
tensores, y en cambios de dirección (se sugiere calcular un pie de amigo por cada 
treinta y dos (32) metros).  
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 FICHA TÉCNICA NO. 1 
 

Se debe garantizar un anclaje a profundidad de cincuenta centímetros (50 cm) en el 
suelo, en un ángulo de 45° grados, para generar una tensión contraria al cercado 
(Figura 1). Se puede clavar con puntilla de 3 a 4 pulgadas, preferiblemente hacer un 
corte en el poste principal para que entre mejor el pie de amigo y mantenga mejor la 
tensión.  

 
5. Tendido de alambre:  

 
Para la instalación del alambre se sugieren distintas configuraciones según el 
tipo de alambre utilizado: únicamente alambre de púas, únicamente alambre liso 
y una combinación de ambos, conforme a las especificaciones que se describen 
a continuación. 
 
a) Alambre de púas: Una vez instalados todos los postes, instalar el alambre 

de púas galvanizado en tres (3) líneas horizontales a lo largo del cercado, 
iniciando a 45 cm sobre el suelo y manteniendo las separaciones de 45 cm 
entre cada línea. (Figura 1.1). Para esta configuración se sugiere el uso de 
postes de madera inmunizada y/o postes metálicos combinado. 

 

 
 
Figura 1.1. Diagrama de instalación sugerida para el alambre de púas con postes de 
madera inmunizada. 

 
b) Instalación alambre liso:   

Para la instalación del alambre liso se emplearán polines de madera inmunizada, 
ubicados a una distancia mínima de cuatro (4) metros entre sí. En los extremos, 
esquinas, cambios de dirección y puntos donde se requiera mayor resistencia 
estructural, se instalarán postes principales de madera inmunizada reforzados con su 
respectivo pie de amigos, asegurando la estabilidad del cercado y la adecuada 
tensión del alambre.  
Adicionalmente, se colocará un poste de refuerzo por cada cuatro (4) polines, 
es decir, aproximadamente cada veinte (20) metros lineales, para mantener la firmeza 
del sistema.  
 
Tendido del alambre  
El proceso inicia con la instalación de los yoyos o aisladores esquineros, que sirven 
como puntos de anclaje y evitan el contacto directo entre el alambre y la madera.  
Una vez ubicados, se procede a tender el alambre a lo largo de la línea de cercado, 
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 FICHA TÉCNICA NO. 1 
procurando mantener una tensión uniforme y sin ondulaciones.  
Para una instalación básica se recomienda colocar dos (2) líneas de alambre liso:  
  
 La primera línea puede ubicarse a 50 cm sobre el nivel del suelo.  
 La segunda línea se instala 40 cm por encima de la primera, garantizando una 

disposición paralela y equidistante.  
  
El alambre se fija a los polines intermedios mediante aisladores tipo puntilla o de 
paso, asegurando su posición y evitando pérdidas de tensión. En caso de tramos 
extensos o terrenos irregulares, se podrán instalar tensores para reforzar la línea y 
mantener la uniformidad del cercado (Figura 1.1).  
 
Instalación acceso (opcional)  
  
Siempre y cuando sea necesario, en tramos donde se requiera acceso al interior del 
área cercada se puede instalar un kit de manigueta portillo de 3 metros.  
La instalación se realiza anclando los ganchos en los postes de madera y ajustando 
la manigueta al resorte, de modo que quede una tensión controlada que asegure el 
cierre de la cerca.  
Se puede instalar una puerta cada quinientos (500) metros lineales, en los puntos 
estratégicos donde se identifique la necesidad de acceso (Figura 1.1). 
 

 

   
 
Figura 1.2. Diagrama de instalación sugerida para el alambre liso con polines y refuerzos 
con postes de madera inmunizada.  

 
 

Combinado: Para esta disposición e sugiere la instalación de dos (2) líneas de alambre 
de púas y una (1) línea de alambre liso ubicada entre las dos líneas de alambre de púas. 
La primera línea debe ubicarse a 45 cm sobre el nivel del suelo, mientras que las 
siguientes se instalarán a una distancia vertical de 45 cm entre sí, asegurando una 
tensión homogénea en todo el tramo. Para esta configuración se sugiere el uso de 
postes madera inmunizada y/o postes metálicos combinado. 
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 FICHA TÉCNICA NO. 1 
 

 
Figura 1.3. Diagrama de instalación sugerida para el alambre combinado (púas + liso). 

 
 

6. Fijación y amarre: En el caso de los postes de madera inmunizada se debe nivelar 
el alambre en la posición deseada y una vez tensionado se debe realizar la fijación 
con una grapa utilizando un mazo o martillo. En el caso de los postes metálicos o 
polines se sugiere seguir las sugerencias del proveedor. Se sugiere el uso de un 
tensor para los cercados de alambre liso. 

 
7. Revisión Final: se debe verificar la continuidad, tensión y resistencia del cercado, 

dejando accesos definidos para ingreso del personal técnico.  
 

8. Limpieza: Terminada la intervención, la organización debe remover y disponer todos 
los materiales sobrantes y residuos, en lugares aprobados por beneficiario o por el 
contratante. 

 
9. Registro y levantamiento del acta: Documentar la acción por medio de fotografías 

georreferenciadas (antes, durante y después de las actividades) y realizar el 
desarrollo del acta de soporte de la acción realizada, la cual deberá ser firmada por 
el dueño del predio o un representante, y por el supervisor del equipo técnico de CI. 

 
 

 
Indicadores de 

avance 

 
Con base en los tiempos registrados en el modelo de implementación (Anexo 1), se 
deberá presentar avances sobre los siguientes indicadores para cada uno de los 
productos del contrato:  
 

● Metros lineales de aislamiento instalados (# m). 
● Número de predios con el aislamiento finalizado (# predios). 
● Porcentaje de avance con respecto a la meta (%). 
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 FICHA TÉCNICA NO. 1 
 

Observaciones / 
sugerencias 

prácticas 

 Socializar previamente las acciones a realizar con los propietarios o beneficiarios 
de los predios, conforme a los lineamientos definidos por equipo de Restauración 
de CI. 

 Priorizar la contratación de mano de obra local, y la adquisición de materiales y 
equipos en proveedores del área de influencia, siempre que cumplan con los 
estándares mínimos de calidad y durabilidad establecidos. 

 Garantizar revisiones periódicas del cercado para detectar y reparar rupturas 
causadas por fauna, caída de árboles, viento u otros factores. 

 Priorizar la contratación de mano de obra local, y la adquisición de materiales y 
equipos en proveedores del área de influencia, siempre que cumplan con los 
estándares mínimos de calidad y durabilidad establecidos. 

 Los materiales requeridos para la intervención deben ser almacenados en un 
centro de acopio definido previamente entre los participantes y el equipo técnico 
de Restauración de CI, atendiendo a los lineamientos operativos y de seguridad 
establecidos. Este centro deberá ubicarse, en la medida de lo posible, en un punto 
equidistante entre los predios intervenidos, con el fin de optimizar los 
desplazamientos, reducir tiempos de traslado y garantizar una ejecución más 
eficiente de las actividades. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 FICHA TÉCNICA NO. 2 

ESTRATEGIA REGENERACIÓN NATURAL ASISTIDA 

ACCIÓN REMOCIÓN DE ESPECIES VEGETALES NO DESEADAS 

Meta y 
rendimiento 

esperado 

El rendimiento estimado para esta actividad es de 500 m2 por persona por día (jornada 
laboral de 8 horas).  
 
La ejecución de la meta deberá completarse en un plazo máximo de seis (6) semanas, 
conforme al cronograma definido en el Anexo 1. Modelo de Implementación, el cual, junto 
con los Términos de Referencia, establece las metas específicas por organización, así 
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como la planificación operativa y los lineamientos para la asignación de recursos y el 
seguimiento de los avances. La organización será responsable de contratar la cantidad 
de personal necesaria para cumplir con las metas dentro del tiempo establecido. 

Objetivo Reducir la competencia ejercida por especies vegetales invasoras, arvenses o indeseadas 
que alteran la trayectoria sucesional natural del ecosistema, generando barreras 
ecológicas que obstaculizan o desvían el proceso de regeneración. Esta actividad busca 
restablecer las condiciones ecológicas necesarias para que la sucesión vegetal retome su 
curso natural. 

Descripción La estrategia comprende la eliminación manual y/o mecánica de especies vegetales no 
deseadas dentro de las áreas de intervención. Se enfoca en el control de frondas 
superficiales, rizomas, cormos (arranque con raíz), brotes y control de plantas 
tensionantes que pueden afectar el desarrollo de las especies de interés. Asimismo, 
contempla la limpieza de calles o senderos de trabajo y la disposición adecuada del 
material vegetal retirado. 
 
Las especies priorizadas para esta labor serán, en su mayoría, aquellas de porte 
herbáceo, rastrero o trepador, excluyendo el control de arbustos y árboles de origen 
foráneo y/o invasor. 

Materiales 
 

La adquisición de materiales es responsabilidad de la organización ejecutora, la cual debe 
garantizar que los insumos cumplan con criterios de calidad, resistencia y durabilidad a 
largo plazo. Para esta estrategia, se recomienda contar con: 

Sacos de 
empaque 

Sacos, lonas o costales grandes (ej. 92 x 60 cm) de material resistente a 
la manipulación en campo. Pueden también ser Sacos Big Bag. Estos 
sacos serán útiles para el acopio temporal de la vegetación no deseada 
removida, e indispensables para realizar la disposición adecuada del 
material vegetal retirado. 

Guadaña a 
gasolina 

Se sugiere la contratación de una persona especializada en guadaña para 
realizar el corte eficiente de la vegetación superficial. En la mayoría de los 
casos, el operario que se contrata suministra la máquina; por lo tanto, la 
organización debe asumir el suministro de los insumos requeridos para su 
operación, como gasolina, aceite y cuchillas. Es importante acordar 
previamente estos aspectos logísticos y de responsabilidad con el 
operario que se contrata, a fin de garantizar una ejecución adecuada y 
segura de las labores. 
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Herramientas 
menores 

La organización debe disponer de equipos y herramientas necesarios para la ejecución 
eficiente y segura de las actividades de remoción. Estos incluyen machetes, con su 
respectiva lima afiladora (se recomienda una cada cuatro machetes) y su funda, azadones, 
palas, rastrillos metálicos con cabo, carretillas, entre otros. En la ficha correspondiente 
(Ficha 5) se dará detalle de las herramientas mínimas sugeridas para las estrategias. 

Dotación  La dotación comprende el conjunto de elementos de protección personal (EPP) y accesorios 
que debe portar el personal encargado de ejecutar las actividades. Su objetivo es 
salvaguardar la integridad y seguridad de la mano de obra durante las actividades de 
campo. En la ficha correspondiente (Ficha) se detalla la dotación mínima sugerida que debe 
proveerse.  

Procedimiento 
sugerido 

1. Definición del área a intervenir: el proceso debe iniciar con un reconocimiento general 
de la zona, identificando las especies objetivo a remover y delimitando los sectores de 
trabajo de manera concertada con el propietario, y de acuerdo con las condiciones del 
terreno y la distribución de la vegetación. 

 
2. Trazado de áreas de trabajo: definir cuadrantes y áreas de intervención, facilitando el 

control ordenado de la actividad de remoción de la vegetación no deseada. 
 

3. Verificación de fauna presente: Antes de iniciar las labores de corte o guadaña, se 
debe inspeccionar cuidadosamente el área para identificar la presencia de nidos de 
aves, reptiles o anfibios, con el fin de evitar su afectación. En caso de hallarse fauna, 
se debe ajustar el perímetro de trabajo o postergar la intervención hasta garantizar 
condiciones seguras. 

 
4. Remoción:  Las técnicas de remoción más sugeridas serían las manuales (apoyados 

con las herramientas menores) o con maquinaria liviana (ej. guadaña). Se debe 
remover no solo el césped emergente si no la red de raíces y rizomas (cespedón), que 
inhibe la conformación de bancos de semillas y otros propágulos de la vegetación 
natural. El control con herbicidas debe ser descartado por el impacto de toxicidad sobre 
la biota natural y el suelo. 

 
5. Coordinación técnica: La ejecución de esta actividad debe desarrollarse siguiendo las 

orientaciones del equipo técnico de restauración de CI, dado que la remoción puede 
considerarse una acción continua o intermitente a lo largo del cronograma de 
implementación.  

 
6. Limpieza de calles de trabajo: despeje de accesos y senderos operativos, retirando 

residuos y evitando acumulación del material vegetal retirado en las áreas de 
plantación. 
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7. Disposición de residuos: los materiales extraídos deben ser trasladados en sacos o 
costales hasta sitios de disposición acordados con el propietario o equipo técnico de 
CI. 

 
8. Registro y levantamiento del acta: documentar la acción por medio de fotografías 

georreferenciadas (antes, durante y después de la instalación). y realizar el 
diligenciamiento del acta de soporte de la acción realizada, la cual deberá ser firmada 
por el dueño del predio o un representante, y por el supervisor del equipo técnico de CI. 

 

Especies no 
deseadas más 

comunes 

La especie observada más frecuentemente de las terrestres está el pasto kikuyo (Cenchrus 
clandestinum), helecho marranero (Pteridium aquilinum), pasto poa o falsa poa (Holcus 
lanatus), moras y zarzamoras (Rubus spp), y otras gramíneas.  

Indicadores de 
avance 

Con base en los tiempos registrado en el modelo de implementación (Anexo 1), se deberá 
presentar avances sobre los siguientes indicadores para cada uno de los productos 
contractuales: 

● Hectáreas intervenidas con remoción efectiva (# ha). 
● Porcentaje de avance respecto a la meta establecida (%). 

Observaciones / 
Sugerencias 

prácticas 

 Socializar previamente las acciones a realizar con los propietarios o beneficiarios de 
los predios, conforme a los lineamientos definidos por equipo de Restauración de CI 

 Concertar con los beneficiarios el destino de los residuos (ej. compostaje, barreras 
vivas, apilamiento en bordes). 

 Priorizar la contratación de mano de obra local, y la adquisición de materiales y 
equipos en proveedores del área de influencia, siempre que cumplan con los 
estándares mínimos de calidad y durabilidad establecidos. 

 Los materiales requeridos para la intervención deben ser almacenados en un 
centro de acopio definido previamente entre los participantes y el equipo técnico 
de Restauración de CI, atendiendo a los lineamientos operativos y de seguridad 
establecidos. Este centro deberá ubicarse, en la medida de lo posible, en un punto 
equidistante entre los predios intervenidos, con el fin de optimizar los 
desplazamientos, reducir tiempos de traslado y garantizar una ejecución más 
eficiente de las actividades. 
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ESTRATEGIA REGENERACIÓN NATURAL ASISTIDA 

ACCIÓN INSTALACIÓN DE PERCHAS PARA AVES 

Meta y 
rendimiento 

esperado 

El rendimiento estimado para esta actividad es de 2 perchas instaladas por persona por día 
(jornada laboral de 8 horas).  
 
La ejecución de la meta deberá completarse en un plazo máximo de seis (6) semanas, o 
cuatro si se hace de manera paralela con la instalación de refugios, conforme al cronograma 
definido en el Anexo 1. Modelo de Implementación, el cual, junto con los Términos de 
Referencia, establece las metas específicas por organización, así como la planificación 
operativa y los lineamientos para la asignación de recursos y el seguimiento de los avances 
 
La organización será responsable de contratar la cantidad de personal necesaria para 
cumplir con las metas dentro del tiempo establecido. 

Objetivo Fomentar la dispersión de semillas mediante aves frugívoras, instalando perchas artificiales 
que atraigan avifauna a áreas degradadas y faciliten la regeneración vegetal.  

Descripción 
La estrategia consiste en la instalación de postes de madera de aproximadamente 6 metros 
de altura, fijados de manera vertical en el terreno. En distintos niveles de cada poste se 
disponen ramas o listones de madera más delgados, sujetos firmemente con alambre o 
puntillas, que funcionan como plataformas de descanso para aves dispersoras de semillas 
(ver Figura 6.1). 

La distribución espacial de las perchas dependerá de las acciones de intervención definidas 
por el equipo de restauración ecológica de Conservación Internacional. Sin embargo, en los 
casos en que se programen perchas dentro de una misma hectárea, se recomienda instalar 
hasta un máximo de 10 unidades por hectárea, con una distancia promedio de 40 m entre 
ellas, garantizando una cobertura homogénea del área de intervención.  

Luego de la elaboración de la percha e instalación, se sugiere realizar un plateo o área 
despejada en la base del poste de un diámetro de 3 m, (ver procedimiento 
correspondiente para más detalle), retirando completamente el cespedon.  

Materiales 
 

La adquisición de materiales es responsabilidad de la organización ejecutora, la cual debe 
garantizar que los insumos cumplan con criterios de calidad, resistencia y durabilidad a largo 
plazo. Para esta estrategia, se recomienda contar con: 
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Postes de 
madera 

principal 

Postes de madera legalmente talada y certificada, cilindrada. Se sugiere 
que estos postes sean sin tratar o secada (a diferencia de los postes para 
el aislamiento). De aproximadamente 6 metros de longitud, y diámetro de 
10 x 10 cm. 

Poste de 
madera 

secundario 

Postes de madera legalmente talada y certificada, cilindrada. Se sugiere 
que estos postes sean sin tratar o secada (a diferencia de los postes para 
el aislamiento). De aproximadamente 2.5 a 3 metros de longitud, y de 
diámetro de 5 cm. Preferiblemente con superficie rugosa o natural (no 
resbaladiza). 

Alambre 
galvanizado 

Alambre calibre 12, funcional para poder hacer amarres con las ramas o 
travesaños que se ubican de manera horizontal sobre el poste central. 

Puntillas o 
clavos 

Puntillas o clavos galvanizados de 3 pulgadas, que también pueden ser 
útiles para fijar las ramas o travesaños al poste principal. 

Arena 
(opcional) 

Material que puede ayudar a anclar los postes principales en suelos 
inestables. 

Herramientas 
menores 

La organización debe disponer de equipos y herramientas necesarios para la ejecución 
eficiente y segura de las actividades de instalación de perchas para aves. Estos incluyen 
machetes, con su respectiva lima afiladora y su funda, serruchos, azadones, palas, palines, 
paladragas, barras entre otros. En la ficha 5 se da detalle de las herramientas mínimas 
sugeridas para las estrategias. 

Dotación  La dotación comprende el conjunto de elementos de protección personal (EPP) y accesorios 
que debe portar el personal encargado de ejecutar las actividades. En la ficha 
correspondiente (Ficha 6) se detalla la dotación mínima sugerida que debe proveerse.  

Procedimiento 
sugerido 

1. Selección de sitio: Marcar la ubicación de cada percha, procurando que se instalen 
sobre terrenos firmes y estables, alejados de postes eléctricos, zanjas o senderos 
transitados que puedan representar riesgo. Se recomienda priorizar su instalación en 
áreas adyacentes a núcleos de vegetación densa o en zonas colindantes con 
fragmentos de bosque, de manera que se favorezca y fortalezca la conectividad 
funcional entre los distintos parches de hábitat. 

 
2. Preparación del orificio: Hacer un agujero de más o menos 0.8 a 1 metro de 

profundidad con barra o paladraga. Dimensionar según diámetro del poste. 

3. Elaboración de las perchas: Cada percha contará con tres niveles de travesaños, con 
el fin de simular la estructura escalonada de un árbol seco y así atraer una mayor 
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diversidad funcional de aves (desde especies de sotobosque hasta aves de dosel 
medio). Los niveles sugeridos son: 

● Nivel 1: a 1,5 m de altura, travesaño de 3 cm de diámetro. 
● Nivel 2: a 3 m de altura, travesaño de 4 cm de diámetro. 
● Nivel 3: a 4,5 m de altura, travesaño de 5 cm de diámetro. 

 
Los travesaños deberán tener una longitud de 1,5 a 2 m para los dos primeros niveles, y 
para el tercero de 2.5 a 3 m.  preferiblemente con superficie rugosa o natural (no 
resbaladiza), y dispuestos en orientación cruzada (en X o en T) para facilitar el uso 
simultáneo por varias aves. Fijar los listones con alambres o puntillas y asegurar de que 
queden bien reforzados. 

 
Figura 6.1. Representación percha de aves sugerida 

 
4. Instalación de la percha: Colocar el poste verticalmente en el agujero. Rellenar con 

tierra compactada o arena para asentar el poste de manera firme.  
 
Se debe evitar la presencia de obstáculos como líneas eléctricas, árboles de baja altura 
o estructuras que limiten el vuelo y el acceso de las aves. La instalación puede 
realizarse de manera individual o en grupos (múltiples perchas en un mismo punto), 
dependiendo de la configuración del terreno y los objetivos de conectividad ecológica 
(ver Figura 6.1). Las perchas deben priorizarse en sitios abiertos, claros o bordes de 
vegetación, con línea de visión directa hacia fragmentos boscosos o árboles semilleros, 
de modo que favorezcan el tránsito y percheo natural de las aves. 
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5. Verificación de estabilidad: Golpear ligeramente el poste para asegurarse de que la 
estructura principal y las secundarias no se mueven.  

 
6. Plateo: Realizar un plateo circular, o área despejada. en la base del poste con un 

diámetro aproximado de 3 metros, retirando la vegetación competidora (gramíneas, 
hierbas o malezas) hasta dejar el suelo descubierto. Este espacio permite facilitar la 
infiltración del agua y el establecimiento de plántulas procedentes de semillas 
dispersadas por las aves. El material vegetal retirado puede disponerse en los bordes 
como cobertura o barrera natural. 
 

7. Elaboración de trampa para semillas: Instalar una trampa de semillas en la base de 
algunas perchas seleccionadas del 10%  de las perchas instaladas, consistiendo en un 
marco circular o cuadrado de 0,5 m², delimitado con malla fina o tela, sobre una capa 
de sustrato o hojarasca, o de manera elevada apoyándose sobre troncos o ramas del 
lugar. Estas trampas permiten registrar la llegada y germinación de propágulos 
dispersados, sirviendo como herramienta de monitoreo de la efectividad ecológica de 
las perchas, en donde se reportará de manera mensual las semillas colectadas en el 
formato que defina la entidad contratante. 

 
8. Limpieza y señalización: Retirar escombros y herramientas. Colocar señalización si es 

necesario para evitar golpes de vehículos o ganado.  
 

9. Registro y levantamiento del acta: Documentar la acción por medio de fotografías 
georreferenciadas (antes, durante y después de la instalación), y realizar el 
diligenciamiento del acta de soporte de la acción realizada, la cual deberá ser firmada 
por el dueño del predio o un representante, y por el supervisor del equipo técnico de CI, 
que contenga mensualmente las semillas colectadas. 

Indicadores de 
avance 

Con base en los tiempos registrado en el modelo de implementación (Anexo 1), se deberá 
presentar avances sobre los siguientes indicadores para cada uno de los productos 
definidos contractualmente: 

● Unidades instaladas: Conteo acumulado de perchas colocadas (# de perchas). 
● Número de hectáreas con las diez perchas instaladas (# ha). 
● Porcentaje de avance respecto a la meta (%). 

Observaciones / 
Sugerencias 

prácticas 

 Mantenimiento: revisar la estabilidad de las perchas después de lluvias fuertes o 
vientos; apretar o reemplazar alambres flojos. Retirar vegetación alta o cobertura 
herbácea inmediatamente alrededor de la base del poste para favorecer la 
germinación. 

 Priorizar la contratación de mano de obra local, y la adquisición de materiales y 
equipos en proveedores del área de influencia, siempre que cumplan con los 
estándares mínimos de calidad y durabilidad establecidos. 
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 Los materiales requeridos para la intervención deben ser almacenados en un centro 
de acopio definido previamente entre los participantes y el equipo técnico de 
Restauración de CI, atendiendo a los lineamientos operativos y de seguridad 
establecidos. Este centro deberá ubicarse, en la medida de lo posible, en un punto 
equidistante entre los predios intervenidos, con el fin de optimizar los 
desplazamientos, reducir tiempos de traslado y garantizar una ejecución más 
eficiente de las actividades. 

 

 

 

 

 

 FICHA TÉCNICA NO. 4 

ESTRATEGIA REGENERACIÓN NATURAL ASISTIDA 

ACCIÓN INSTALACIÓN DE REFUGIOS PARA MAMÍFEROS 

Meta y 
rendimiento 
esperado 

El rendimiento estimado para esta actividad es de 2 refugios instalados por persona por 
día (jornada laboral de 8 horas).  
 
La ejecución de la meta deberá completarse en un plazo máximo de seis (6) semanas, o 
cuatro si se hace de manera paralela con la instalación de perchas, conforme al cronograma 
definido en el Anexo 1. Modelo de Implementación, el cual, junto con los Términos de 
Referencia, establece las metas específicas por organización, así como la planificación 
operativa y los lineamientos para la asignación de recursos y el seguimiento de los avances. 
 
La organización será responsable de contratar la cantidad de personal necesaria para 
cumplir con las metas dentro del tiempo establecido. 

Objetivo Fomentar la presencia de fauna silvestre (principalmente pequeños mamíferos terrestres 
como roedores), proporcionando refugios artificiales que favorezcan su reproducción y 
aumente la dispersión de semillas y el control de plagas de insectos.  
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Descripción Se construirán refugios tipo montículo con materiales locales, adecuados a las especies 
objetivo. Por ejemplo, montículos de troncos/piedras con cavidades para roedores 
terrestres. Los refugios tendrán uno o varios accesos laterales estrechos (2–10 cm según 
especie) y techos impermeables para mantener condiciones internas estables.  
 
Se colocarán a ras de suelo o hasta 3 a 5 m de altura en troncos, según el modelo, 
procurando instalarlas en diferentes orientaciones (sur/este, norte/oeste). Cada refugio debe 
anclarse firmemente (con tornillos o enclavado en el suelo) para evitar vuelco o entrada de 
agua. 
 

 
Figura 7.1. ejemplos de refugios para mamíferos terrestres 
 

Materiales 
 

La adquisición de materiales es responsabilidad de la organización ejecutora, la cual debe 
garantizar que los insumos cumplan con criterios de calidad, resistencia y durabilidad a 
largo plazo. Para esta estrategia, se recomienda contar con: 

Material o madera 
local 

tablones, ramas o troncos cortados (preferiblemente de especies 
duras) 

Materiales 
alternativos 

En la zona se pueden usar también adobe o piedras apiladas para 
refugios al nivel del suelo. 

Herramientas 
menores 

La organización debe disponer de equipos y herramientas necesarios para la ejecución 
eficiente y segura de las actividades de instalación de refugios. Estos incluyen machetes, 
serruchos, hachas, alicates entre otros. En la ficha 5 se da detalle de las herramientas 
mínimas sugeridas para las estrategias. 

Dotación  La dotación comprende el conjunto de elementos de protección personal (EPP) y accesorios 
que debe portar el personal encargado de ejecutar las actividades. En la ficha 
correspondiente (Ficha 6) se detalla la dotación mínima sugerida que debe proveerse.  
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Procedimiento 
sugerido 

1. Definir diseño: Seleccionar o diseñar refugios adecuados para pequeños mamíferos 
terrestres, priorizando estructuras de tipo montículo elaboradas con materiales 
naturales como troncos, ramas gruesas, piedras y cortezas 

 
2. Preparar materiales: Recolectar y cortar los materiales (troncos, ramas y cortezas) 

en dimensiones manejables, de entre 30 y 50 cm de largo. Se recomienda utilizar 
madera muerta o material disponible en la zona, evitando el uso de troncos en 
descomposición avanzada que puedan desintegrarse fácilmente. 

 
3. Ensamblar refugios: Armar los montículos superponiendo los troncos y ramas de 

manera cruzada para generar cavidades internas y canales de ventilación. Pueden 
añadirse hojas secas o hojarasca entre las capas para mejorar la aislación térmica. 
En su parte superior se recomienda colocar ramas más finas o piedras medianas 
para dar estabilidad y camuflaje. 
 

4. Seleccionar sitio de instalación: Ubicar los refugios en sectores con cobertura 
vegetal densa o semidensa, como matorrales o bordes de bosque, preferiblemente 
cercanos a fuentes de alimento y al interior de las zonas aisladas del proyecto. 
Evitar zonas con exceso de humedad o con riesgo de inundación. La orientación 
debe permitir que las entradas queden libres y sin obstrucciones por vegetación 
alta. De igual forma, se recomienda priorizar su instalación en áreas adyacentes a 
núcleos de vegetación densa o en zonas colindantes con fragmentos de bosque, de 
manera que se favorezca y fortalezca la conectividad funcional entre los distintos 
parches de hábitat. 

 
5. Instalar el refugio: Colocar los montículos directamente sobre el suelo, asegurando 

su estabilidad mediante la compactación ligera del material de base o el uso de 
piedras medianas en los extremos inferiores. Los refugios no deben superar los 60 
cm de altura ni los 80 cm de ancho, para mantener su discreción y funcionalidad 
ecológica. 

 
6. Revisión de funcionamiento: Comprobar la firmeza del refugio, la existencia de 

cavidades internas accesibles y la ausencia de huecos demasiado grandes que 
faciliten la entrada de depredadores. Verificar que no interfiera con las labores de 
mantenimiento ni con los senderos de tránsito interno. 

 
7. Registro y levantamiento del acta: Documentar la instalación mediante fotografías 

georreferenciadas (antes, durante y después de la instalación) y diligenciar el acta 
de soporte de la acción, la cual deberá ser firmada por el propietario del predio o su 
representante y por el supervisor del equipo técnico de CI. 
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Indicadores de 
avance 

Con base en los tiempos registrado en el modelo de implementación (Anexo 1), se deberá 
presentar avances sobre los siguientes indicadores para cada uno de los productos 
contractuales: 

● Unidades instaladas: Conteo acumulado de refugios colocados (# de refugios). 
● Número de hectáreas con los diez refugios instalados (# ha). 
● Porcentaje de avance respecto a la meta (%). 

Observaciones / 
Sugerencias 
prácticas 

 Se aconseja diversificar modelos (montículos de distintos tamaños, y de diferentes 
materiales: troncos gruesos, delgados o cañas) para atender a varias especies. 

 No emplear madera tratada químicamente. Preferir maderas duras locales o 
maderas de reúso. 

 Los refugios artificiales son auxiliares. Estos deben ubicarse donde la vegetación 
existente pueda complementar su uso (raíces, cavidades naturales) 

 Priorizar la contratación de mano de obra local, y la adquisición de materiales y 
equipos en proveedores del área de influencia, siempre que cumplan con los 
estándares mínimos de calidad y durabilidad establecidos. 

 

 FICHA TÉCNICA NO. X 

ESTRATEGIA MONITOREO 

ACCIÓN MONITOREO ACCIONES DE REGENERACIÓN NATURAL ASISTIDA 
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FICHA TÉCNICA NO. 5 

HERRAMIENTAS MENORES RECOMEDADAS 

 
ÍTEM 

 ACCIONES DONDE SE REQUIERE 

Aislamiento Remoción  Perchas Refugios 

Alicate  X  X  

Azadones  X   

Balde plástico     

Barra X  X  

Carretillas  X   

Cinta de señalización 
500M     

Cinta Métrica - 50 m X  X  

Fundas para 
machete X X X X 

Hacha   X X 

Lima afiladora  X X X X 

Machetes X X X X 

Mazo con Mango X    

Paladraga X    

Palas X X X  

Palín con cabo X  X  

Picas   X  

Rastrillos Metálico 
con Cabo  X X  
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FICHA TÉCNICA NO. 5 

Serrucho   X X 
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FICHA TÉCNICA NO. 6 

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL Y DOTACIÓN MÍNIMA 

ÍTEM USO 
ESPECIFICACIONES 

MÍNIMAS 
CUIDADO 

Guantes de 
vaqueta (cuero) 

Protección frente a cortes, 
astillas y manipulación de 
postes/alambres. 

Piel vaqueta, costuras 
reforzadas, talla adecuada. 

Limpiar con cepillo y paño 
húmedo; secar al aire; aplicar 
grasa o crema para cuero; 
guardar secos; sustituir si 
presentan roturas. 

Guantes poliéster–
látex 

Agarre en tareas manuales, 
manipulación de plantas y 
herramientas; protección 
contra abrasión y humedad 
ligera. 

Tejido poliéster con 
recubrimiento látex en palma; 
tallas S–XL; costuras seguras. 

Lavar con agua y jabón neutro; 
secar colgados a la sombra; 
revisar desgaste del 
recubrimiento; no usar si 
presenta fisuras. 

Overol (2 piezas) 
Protección de la ropa frente 
a suciedad, humedad y 
rozaduras en campo. 

Tela resistente (algodón 
tratado o mezcla poliéster), 
cierre frontal, refuerzos en 
zonas de mayor roce. 

Lavar según etiqueta; secar a 
la sombra; reparar rasgaduras; 
alternar con pieza de 
recambio. 

Botas pantaneras 

Protección en suelos 
húmedos/barro, evitando 
ingreso de agua y 
resbalones. 

Caucho o PVC impermeable, 
suela antideslizante, caña alta, 
talla correcta. 

Lavar barro con agua, secar al 
aire; revisar suela y costuras; 
almacenar sin plegar; sustituir 
ante perforaciones. 

Gafas de 
protección 

Protección ocular frente a 
astillas, polvo y partículas 
durante actividades 

Lentes inastillables 
(policarbonato), protecciones 
laterales 

Limpiar con paño suave y 
agua; guardar en estuche; 
sustituir si arañazos impiden 
visión. 

Gorra tipo “chavo” 
Protección solar y 
comodidad en jornadas de 
campo. 

Visera amplia, material 
transpirable, ajuste trasero. 

Lavar a mano según material; 
secar al aire; sustituir por 
desgaste. 

Impermeable 
(chaqueta/ 
poncho) 

Protección contra lluvia 
Material impermeable, 
costuras selladas, capucha 
ajustable, buena cobertura. 

Secar completamente antes de 
guardar; limpiar según 
etiqueta; comprobar sellado de 
costuras; reparar o sustituir si 
pierde impermeabilidad. 
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FICHA TÉCNICA NO. 6 

Sugerencias 

 Ajuste de tallas: asegurar tallas correctas antes de la entrega; un EPP mal tallado 
reduce protección y comodidad. 

 Capacitación: brindar inducción sobre uso correcto, limpieza, ajuste y verificación del 
EPP  

 Compras: priorizar proveedores locales con garantía y políticas de reposición; verificar 
calidad antes de comprar. 

 

 


